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@ REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
%  PORTUGUESA MARQUES DE MARIALVA | CANTANHEDE QUADRIENIO
EDUCACAO, CIENCIA ESCOLA BASICA MARQUES DE MARIALVA 2025 | 2029
EINOVACAO
PLANO ANUAL DE TRABALHO DISCIPLINA | MATEMATICA - 12 ANO | 2025 | 2026

TEMPOS PREVISTOS

1.° PERIODO 2.° PERIODO 3.° PERIODO

91 tempos 84 tempos 77 tempos

GESTAO DOS TEMPOS LETIVOS

1.° PERIODO Tempos 2.° PERIODO Tempos 3.° PERIODO Tempos

Apresentacéo e atividades iniciais 4 Apresentacao e atividades iniciais 0 Apresentacao e atividades iniciais 0
Avaliacéo diagnéstica 1 Avaliacdo diagnéstica 0 Avaliacdo diagnéstica 0
Avaliacado (sumativa classificatéria) ... 4 Avaliacao (sumativa classificatéria) ... 4 Avaliacao (sumativa classificatéria) ... 4
Ensino/Aprendizagem/Avaliacdo Ensino/Aprendizagem/Avaliacdo Ensino/Aprendizagem/Avaliacdo
formativa (incluindo recuperacéo e 82 formativa (incluindo recuperacéo e 80 formativa (incluindo recuperacéo e 73
consolidacdo de aprendizagens) consolidacdo de aprendizagens) consolidacdo de aprendizagens)

Total 91 Total 84 Total 77
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N.° DE

DOMINIO SUBDOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
i DESCRITORES DO PERFIL DO ALUNO TEMPOS
ITEMA CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES (60m)
m
Orientacdo espacial | Descrever a posicdo relativa de pessoas e objetos, usando vocabulario Comunicador
Posicéo e localizacéo | préprio e explicando as suas ideias. (A, B, D, E, H)
Tempo Reconhecer e ordenar cronologicamente acontecimentos. Conhecedor/Sabedor/Culto/ Informado
Sequéncia de (A, B, G, 1,7J)
acontecimentos
Sistematizador/Organizador
Sélidos Reconhecer, em objetos do quotidiano, formas de sélidos comuns (cone, (A,B,C,1,J)
Sdlidos e superficies | cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo retédngulo, pirdmide, prisma),
estabelecendo conexdes mateméaticas com a realidade. Participativo/Colaborador
(B,C,D,E, F)
GEOMETRIA E Identificar supe.rficies plzflr)as e superficies curvas em objetos comuns e o
MEDIDA em modelos fisicos de solidos. Criativo
(A, C,D,J)
Figuras Planas Reconhecer tridngulos, quadrados, retangulos, pentdgonos, hexagonos e
Poligonos circulos em solidos diversos, recorrendo a representa¢gfes adequadas. Questionador
elementares, circulo e A, F, G, 1,J)
outras figuras Reconhecer figuras congruentes, usando diferentes estratégias e
recursos para explicar as suas ideias. Leitor 252
(A,B,C,D,F,H,I
OperagBes com Construir, representar e comparar figuras planas compostas.
figuras Respeitador da diferenca/do outro
Composicéo de Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a materiais (A, B, E,F, H)
decomposicdo manipulaveis fisicos ou virtuais.
Indagador/Investigador
NUumeros naturais Identificar nimeros até 100 em contextos varios e reconhecer o seu (C,D,F, H,I)
Significados de significado como indicador de quantidade, medida, ordenacéo,
ndmero natural identificacéo e localizacéo. Critico/Analitico
(A,B,C,D, G)
Usos do numero Ler e representar numeros até 100, usando uma diversidade de
- natural representagcfes, nomeadamente a reta numeérica. Responsavel/Autonomo
NUMERQOS (C.D,E, F,G, 1, J)
Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.°, em contextos diversos.
Autoavaliador
Reconhecer nimeros pares e nimeros impares. (transversal as areas)
Contarde 1em1,de2em?2,de5em5 e de 10 em 10, usando modelos
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N.° DE

DOMINIO SUBDOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
i DESCRITORES DO PERFIL DO ALUNO TEMPOS
ITEMA CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
(60m)
estruturados de contagem.
Estimar o numero de objetos de um dado conjunto pelo menos até 50,
explicar as suas razdes, e verificar a estimativa realizada através de
contagem organizada.
Comparagéo e Comparar e ordenar nimeros naturais até ao 100, de forma crescente e
ordenagao decrescente.
Relagdes numéricas | Compor e decompor nimeros naturais até ao 100, de diversas formas,
Composicéo e usando diversos recursos e representagoes.
decomposicdo
Relacionar um ndmero com numeros de referéncia que lhe sejam
préximos.
Adicdo e subtragdo | Interpretar e modelar situag6es com adigdo nos sentidos de acrescentar
Significado e uso da | e juntar e resolver problemas associados.
adicdo
Compreender e automatizar as possiveis combinacdes de pares de
numeros naturais que podem ser adicionados para formar o 100.
Significado e uso da | Interpretar e modelar situag6es com subtragcdo, nos sentidos de retirar,
subtracéo completar e comparar, e resolver problemas associados.
Célculo mental Calcular mentalmente, recorrendo a representagfes multiplas,
Estratégias de célculo | nomeadamente a representacdo na reta numérica e a representacdo
mental horizontal do célculo.
Mobilizar os factos basicos da adicdo e as suas propriedades para
realizar célculo mental.
Mobilizar os factos basicos da subtracdo e as suas propriedades para
realizar célculo mental.
Compreender e usar com fluéncia estratégias de célculo mental
diversificadas para obter o resultado de adi¢gbes.
Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas para obter o resultado de subtracdes.
3

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MARQUES DE MARIALVA | ESCOLA BASICA MARQUES DE MARIALVA | CANTANHEDE
RUA LUIS DE CAMOES, N° 29 3060-183 CANTANHEDE TEL. 231419600

geral@aemmarialva.pt
Contribuinte n°® 600075206



mailto:geral@aemmarialva.pt

N.° DE

DOMINIO SUBDOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
3 DESCRITORES DO PERFIL DO ALUNO TEMPOS
ITEMA CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
(60m)
Descrever oralmente, com confianga, os processos de calculo mental
usados por si e pelos colegas.
Sistema de Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeracgdo decimal | numeragcdo decimal para descrever e representar numeros,
Valor posicional nomeadamente com recurso a materiais manipulaveis de base 10.
Relag6es numéricas | Compreender e automatizar as possiveis combinacBes de pares de
Factos basicos da ndumeros naturais que podem ser adicionados para formar o 5 e o0 10 e
adicdo e suarelacdo | relacionar esses factos basicos com a subtracao.
com a subtracao
Adicdo e subtragdo | Relacionar a adicdo e a subtracdo, em situagbes de célculo e na
Relacao entre a interpretagdo e resolucdo de problemas, comparando diferentes
adicdo e a subtracdo | estratégias da resolucao.
Célculo mental Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas as situagdes
Estimativas de calculo | em contexto.
Regularidades e Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictérica tem ou né&o
sequéncias regularidade.
Sequéncias de
repeticdo Identificar e descrever regularidades em sequéncias variadas em
contextos diversos, estabelecendo conexodes
matematicas com a realidade préxima.
Continuar uma sequéncia pictérica respeitando uma regra de formagéo
dada ou regularidades identificadas.
ALGEBRA Identificar elementos em falta em sequéncias dadas e justificar com base
em regularidades encontradas.
Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia corresponde a uma
ordem nessa sequéncia.
Interpretar e modelar situagfes envolvendo sequéncias de repeticéo,
estabelecendo conexdes com outros temas matematicos.
Expressdes e Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adicéo.
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DOMINIO SUBDOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
3 DESCRITORES DO PERFIL DO ALUNO TEMPOS
ITEMA CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES (60m)
m
relagdes Decidir sobre a correcdo de igualdades aritméticas e justificar as suas
Igualdades ideias.
aritméticas
Completar igualdades aritméticas envolvendo a adicdo, explicando os
seus raciocinios.
Descrever situagbes que atribuam significado a igualdades aritméticas
dadas, explicando as suas ideias e ouvindo as dos outros.
Questdes Usar listas para registar os dados a recolher.
estatisticas, recolha
e organizacdo de Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados a medida
dados gue sao recolhidos (ou ap6s a elaboracéo da lista), e indicar o respetivo
Registo de dados titulo.
Representacdes Representar conjuntos de dados através de gréaficos de pontos, incluindo
graficas fonte, titulo e legenda.
Gréficos de pontos
Representar conjuntos de dados através de  pictogramas
Andlise de dados (correspondéncia um para um), incluindo fonte, titulo e legenda.
Participar na decisao sobre qual(is) a(s) representagao(des) grafica(s) a
adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).
DADOS Questdes Participar na formulacdo de questdes estatisticas sobre uma
estatisticas, recolha | caracteristica qualitativa.
e organizagéo de . N .
Participar na definicdo de quais os dados a recolher para responder a
dados ~ e - .
~ uma dada questéo estatistica e decidir onde observar/inquirir.
Questdes
Estatisticas Recolher dados através de observagao ou inquiricéo.
Fontes primarias de | Usar listas para registar os dados a recolher.
dados
Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados a medida
Recolha de dados ?I’;Juelosao recolhidos (ou apos a elaboracéo da lista), e indicar o respetivo
Registo de dados Ler, interpretar e discutir a distribuicio dos dados, identificando o(s)
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N.° DE

DOMINIO SUBDOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
i DESCRITORES DO PERFIL DO ALUNO TEMPOS
ITEMA CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
(60m)
(Listas e tabelas de dado(s) que mais e menos se repete(m) e dados em igual numero,
contagem) ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.
Anélise de dados Retirgr conclusoes, fund~amentqr decisdes e cqlocar novas .questées
~ suscitadas pelas conclusdes obtidas, a prosseguir em eventuais futuros
Interpretacao e estudos.
concluséo
Conexdes Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de contextos
mateméticas diversos.
Conex0es externas
Identificar a presenca da Matematica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e construcdo da
realidade.
Reconhecer e usar conexfes entre ideias matematicas de diferentes
temas, e compreender esta ciéncia como coerente e articulada.
Pensamento Extrair a informacéo essencial de um problema.
computacional
Abstracao Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucéo
apresentada.
Depuragéo
CAPACIDADES Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolu¢gdo de um
MATEMATICAS | Reconhecimento de | problema e aplicar os que se revelam eficazes na
padrdes resolucdo de outros problemas semelhantes.
Raciocinio Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da identificacdo de
matemaético regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a
Conjeturar e tecnologia.
generalizar Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
Justificar Justificar que uma conjetura/generalizacéo é verdadeira ou falsa, usando
progressivamente a linguagem simbodlica.
Reconhecer a corregdo, diferenca e adequacdo de diversas formas de
justificar uma conjetura/generalizagao.
Resolucéao de Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucao de problemas.
problemas
6
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DOMINIO SUBDOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
; DESCRITORES DO PERFIL DO ALUNO TEMPOS
ITEMA CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
(60m)
Processo Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de problemas.
Estratégia Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias
da resolug&o de um problema.
Tempo
Calendério Ler o calendario.
Represer]tggﬁes Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
matematicas representacdes diversas.
Representagdes
multiplas Usar representacdes multiplas para demonstrar compreenséo, raciocinar
e exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal
e diagramas.
Conexdes er~1tre Estabelecer conexdes e conversfes entre diferentes representagfes
representacoes relativas as mesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.
Linguagem §i_mbé|ica Usar a linguagem simbolica matematica e reconhecer o seu valor para
matematica comunicar sinteticamente e com precisao.
Comuni(;a_(;éo Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematica matematicos, oralmente e por escrito.
Expresséao de ideias
Discussdo de ideias | Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e
contrapor argumentos.
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Observagoes:

Desenvolver interesse pela Matemética e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos mateméaticos e a capacidade de analisar o proprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

RACIOCINIO MATEMATICO Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que envolvam a Matemética no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

Explorar e descrever padrdes de repeti¢do e regularidades numéricas, em contextos diversos.

Realizar calculos recorrendo a diferentes estratégias de calculo mental, em contextos diversos.

Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formular conjeturas e explicar como sao
geradas essas regularidades

~ p Comunicar, oralmente e por escrito, para descrever e explicar procedimentos, raciocinios e conclusdes.
COMUNICACAO MATEMATICA P P plcar p
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Exprimir, oralmente e por escrito, raciocinios, procedimentos e resultados baseando-se nos dados recolhidos e tratados.

Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com ndmeros naturais, em contextos matematicos e néao
matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

< Resolver problemas que requeiram a aplicacdo de conhecimentos ja aprendidos e apoiem a aprendizagem de
RESOLUCAO DE PROBLEMAS novos conhecimentos.

Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de dados em
contextos familiares variados.

NOTA: A gestdo dos tempos pode sofrer alteracdes de acordo com o numero de aulas previsto para a recuperacdo das aprendizagens, as atividades que venham a ser
propostas no &mbito do Plano de Turma, a especificidade do grupo turma e situagdes imprevistas.
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